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SKOLSKY VZDELAVACiIi PROGRAM

Spojena Skola internatna  Spisské Vlachy
I. VSeobecna charakteristika Skoly
1.1 Vel’kost skoly

Spojena Skola internatna Spisské Vlachy sidli na Partizanskej ulici ¢. 13 v Spisskych
Vlachoch a ma bohatt histériu. Jej vznik sa datuje k roku 1947, kedy sa zacalo s vychovou
a vzdelavanim deti s mentalnym postihnutim v naSom meste. Kym sa sa dostala do sti¢asnych
priestorov sidlila v dvoch budovach ato: pri II. Statnej 'udovej Skole ( terajsie priestory
Mestského uradu, v priestoroch byvalej 1. statnej I'udovej Skoly a od roku 1996 v stcasnej
budove. Je to plne organizovani Skola striedou Specidlnej materskej Skoly, internatom,
Skolskou jedéleriou a Skolskym klubom deti. Do septembra 2006 poskytovala vychovu,
vzdelavanie a celodennu starostlivost detom s nariadenou tstavnou vychovou s nepretrzitou
prevadzkou. Ubytované deti presli pod spravu Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny,
uvolnili sa ndm priestory na 4.podlazi, co nAm umoznilo rozsirit skolu o odborné ucebne,
hlavne pre pracovné vyucovania. Cela Stvorpodlazna budova poOvodne planovana na
zabezpecCenie vzdelavania hlavne ubytovanym defom sa nachadza vtichom prostredi
s dostato¢nou zelenou. Triedy sa nachadzaja na 2. a 3. podlazi, na 4.podlazi su zriadené
odborné ucebne pre pracovné vyucovanie oddelene pre chlapcov a dievéatd  a na 5. podlazi
st spalne deti — internat pre Ziakov na tjzdenny pobyt s kapacitou 30 deti.

0Od 1.9.2009 sa schvélenim Ministerstva Skolstvavedy, vyskumu a Sportu Slovenskej
republiky sa otvorila Prakticka skola, ako organiza¢na zlozka skoly, uréena pre chlapcov
adievéatd s mentanym postihnutim, ktori ukondéili vzdeldvaniev poslednom rocniku
zakladnej Skoly alebo ukoncili povinnt S$kolskti dochadzku a ich stupen postihnutia im
neumoziuje pripravu v odbornom ucilisti alebo strednej odbornej $kole.

Aredl skoly je velky priestranny a vytvara moznost a priestor pre kvalitné vychovno-
vzdelavacie aktivity.

1.2 Charakteristika ziakov

Skolu navstevuju Ziaci z mesta Spisské Vlachy a blizkeho okolia. Hlavne z obce Zehra,
Dobra Vola a v malom poéte aj z obce Bystrany.

Prakticka skola je typ Skoly, v ktorej vzdelavacie programy poskytuju vzdelavanie
a pripravu na vykon jednoduchych pracovnych ¢innosti Ziakom s mentalnym postihnutim. Je
urcené pre absolventov Specialnej zakladnej §koly , pre I'udi s mentalnym postihnutim , ktori
neboli vzdelavani v odbornom ucilisti alebo praktickej Skole. Je to jedna z moznosti rieSenia
dalsieho  vzdelavania anéaslednej integracie Ziakov s mentdlnym postihnutim
do spolocnosti. Preto sme aj my otvorili prakticki Skolu, ktortt navstevujui zZiaci
s mentdlnym  postihnutim v kombinacii sinym zdravotnym postihnutim.. V triede
praktickej Skoly sa moze vzdelavat najviac 10 zZiakov a najmenej Styria Ziaci.

Vtriede praktickej Skoly pre ziakov sviacndsobnym postihnutim je spravidla
pritomny aj asistent ucitel’a.



1.3 Charakteristika pedagogického zboru

Dlhodobym prinosom pre skolu je kvalifikovanost a odobrnost pedagogického zboru.

Vekové zlozenie kolektivu st pedagdgovia v produktivnom veku. Pedagogicky kolektiv tvoria
aj vychovavatelky v Skolskom klube a internate skoly a asistenti ucitel'a. Ucitelia vykonavaju
koordinatorov v oblasti:

O
O
O
@)
@)
@)
@)

vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu
prevencie zavislosti

zdrava skola

environmentalna vychova

skolsky vzdelavaci program

web koordinator

finan¢nej gramotnosti

Pedagogicky kolektiv ma bohaté sktisenosti, schopnosti a spésobilosti pre kvalitna

vychovu a vzdelavanie Ziakov. Za kvalitu vyucovacieho procesu $kola povazuje dosiahnutie
vytyéenych cielov vyucCovania, splnenie vzdelavacich Standardov a poziadaviek, najma
dosiahnutie spokojnosti rodicov a ziakov. V triede Praktickej skoly vykonavaji vychovno-
vzdelavaciu ¢innost dvaja kvalifika¢ni pedagogovia a asistent ucitela.

Podmienkou pre zabezpecenie kvality, inovacii a spoOsobilosti je priprava dalSieho

vzdelavania pedagogického kolektivu.

Principy Skolského systému d’alSieho vzdelavania pedagogickych a odbornych zamestnancov:

>

dalSie vzdelavanie je pravom a povinnostou kazdého pedagogického a odborného
zamestnanca

kazdy pedagogicky a odborny zamestnanec ma moznost dalSieho vzdelavania za
rovnakych podmienok

dalSie vzdelavanie azdokonalovanie profesionality kazdého pedagogického
a odborného zamestnanca $koly mé odraz v jeho finanénom ohodnoteni a profesijne;j
kariére v sulade so systémom kariérneho rastu Ministerstva skolatva SR.

zakladnou hodnotou dalSieho vzdelavania mé byt kvalita a nie formélne ziskavanie
certifikatou

pedagogicki a odborni zamestnanci Skoly sa aktivne podielaji na urcovani cielov,
obsahu, prostriedkov a vyhodnocovani efektivnosti sytému dalSieho vzdelavania
pedagogickych zamestnancov

skola spolupracuje s institaciami vytvarajici systém dalSieho vzdelavania v skolstve
MPC Presov a inych vzdelavacich institacii

efektivnost kontinualneho vzdelavania PZ je pravidelne vyhodnocované a na zaklade
vysledkov optimalizovana

Stav vzdelavania sa pedagogickych pracovnikov:

Vsetci pedagogicki pracovnici sa pouzivatelmi IKT, nakolko absolvovali cyklus
vzdelavacich podujati z tejto oblasti.



> tdast na vzdelavacich podujatiach organizovanych oddelenim metodiky MU oddelenia
Skolstva, metodickych centier a inych instittcii

» stadium arozsSirovanie kvalifikacie v oblasti Specidlnej pedagogiky a rehabilitacii
u zamestnancov bez kvalifika¢ného predpokladu

» iné rozsirujuce, kvalifikacné, Specializa¢né ainovativne $tidia podla potrieb
a zamerania Skoly vopred dohodnuté a schvalené zamestnavatelom - plan dalSieho
vzdelavania pedagogov v plane prace skoly

> absolvovanie 1. a 2. kvalifikacnej skiasky
» ukoncenie funkéného vzdelavania pedagogickych pracovnikov (¢lenovia vedenia)

» podporu tvorivosti a aktivity pedagogickych pracovnikov, sebavzdelavanie a zapajanie
sa do modernych, medzinarodnych a alternativnych vychovno-vzdelavacich aktivit

1.4 Organizacia prijimacieho konania

Prijimanie do praktickej Skoly je urcuja legislativne predpisy, ato zakon ¢.245/2008Z.z.
o vychove a vzdelavani ( Skolsky zdkon) §101, ods. 2 a 3 atiez §8 ods.1 az 4 vyhlasky
¢.322/2008 o Specidlnych skolach .

Do praktickej skoly sa prijimaju Ziaci s mentalnym postihnutim alebo Zziaci s mentalnym
postihnutim v kombinécii sinym zdravotnym postihntuim, ktori ukonéili zdkladnt Skolu
alebo povinnu Skolskti dochadzku a ich stupen postihnutia im neumoziuje zvladnut pripravu
v odbornom uéilisti.

Do praktickej Skoly sa prjimajua aj iné fyzické osoby s mentalnym postihnutim alebo dospeli
obCania s s mentalnym postihnutim, ktori dovrsili vek 18 rokov aneboli vzdelavani
a neabsolvovali vychovu a vzdelavanie v odbornom ucilisti ¢i praktickej Skole, a to aj vtedy ak
nespinaji posmiendky ods.2 § 101: ked neukondéili zdkladnd $kolu alebo povinnt $kolski
dochadzku.

Na prijimanie Zziakov do praktickej Skoly sa priemrane vztahuj ustanovenia zakona
¢.245/2008 z.z. o prijimani Ziakov do strednych skél.

1.5Dlhodobé projekty a medzinarodna spolupraca:

St charakteristickymi ¢rtami nasSej Skoly. Ich realizidciou urcujeme smer vychovno-
vzdelavacieho procesu, jeho zameranie, ako i otvorenost skoly voéi vonkajSiemu prostrediu:

Skola podporujica zdravie — celkové zameranie $koly na zdravy Zivotny s$tyl. Je
charakteristickou ¢rtou nasej prace vo vSetkych oblastiach vychovno —vzdelavacich aktivit.

Skolsky mlieény -projekt zamerany na zvyenie spotreby mlieka a mlie¢nych vyrobkov pre
ziakov a Studentov. Mlie¢ny program realizujeme formou mliecnej desiaty.

Ovocie azelenina do $kol — projekt na zamerany na podporu vyssSej spotreby ovocia
a zeleniny na Skolach, rovnako pod zastitou Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
SR.

Modernizacia vzdelavacieho procesu — AMV Aktivizujuce metdédy vo vychoveprojekt MPC
Bratislava, ktory je zamerany na vyuzivanie efektivhych metoéd v praxi prostrednictvom
modernej technoldgie - interaktivne digitdlne pomocky vo vyucovani.



DIGI skola, celonarodny projekt zamerany na vytvorenie funkéného elektronického
vzdelavacieho systému, zriadenie a vybavenie digitalne tried.

Environmentalna vychova — prostrednictvom projektov : Sportom ku kamaritom, Den
Zeme, Semafor, ktoré st zamerané na zazitkové ucenie ziakov s cielom podporovat u deti
zaujem o prirodu a pomahat im chépat potrebu ekologického pristupu k Zivotu a rovnako
podporovat a posilnovat zdravie ziakov..

Strom zivota- baterky na spravnom mieste- zber pouzitych alkalickych ainych bateriek
s ciefom ochrany zZivotného prostredia.

Europsky futbalovy tyzden — Skola je zapojena do celoslovenskych aktivit Slovenského hnutia
Specialnych olympiad .Organizujeme turnaje vo futbale Ziakov vSetkych $kol v meste.

1.6 Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektami:

Zdruzenie rodicov a priatelov Skoly — ako vykonny organ zastupujici rodicov.
Pozostéava zo zastupcu rodicov kazdej triedy. Na jej Cele stoji stvorclenny vykonny vybor. Ten
zasada podla potreby, najmenej 4-krat v roku. Pravidelne raz za Stvrtrok, obycajne pred
triednymi schodzkami rodi¢ov a uéitel'ov $koly. Skola organizuje pre rodi¢ov Deti otvorenych
dveri 2- krat ro¢ne. Rodic¢ia maji moznost zicastnit sa vyucovania v triedach svojich deti.
Kazdorotne pozyvame nielen matky astaré mamy na oslavu Dna matiek, ktora je
sprevadzana kultirnym programom a odovzdavanim vyrobenych darcekov pre pozvanych
rodi¢ov. Rodi¢ia st tiez pozvani na den deti MDD irozlacku s deviatakmi. Na vSetkych
spolo¢nych akciach prezentujeme vysledky edukacnej ¢innosti kazdého ro¢nika skoly.

Rada Skoly — je poradnym samospravnym organom ustanovenym zakonom ¢.596/2003
v zmysle neskor$ich platnych predpisov § 24. Plni funkciu verejnej kontroly, posudzuje
a vyjadruje sa k ¢innosti Skoly z pohl'adu skolskej problematiky. M4 11 ¢lenov — 2 zastupcov
pedagogickych pracovnikov, 1 zastupcu nepedagogickych pracovnikov, 3 zastupcov rodicov,
ktori nie st zamestnancami Skoly a4 delegovanych zastupcov zriadovatela. Zasada
minimalne 4-krat ro¢ne. Riadi sa vlastnym pldnom prace, ktorého plnenie vyhodnocuje
a zverejiiuje raz roéne. Prava a povinnosti jej ¢innosti vyplyvaju z uvedenej legislativy.

Zriad’ovatel’ — Okresny trad Kosice, odbor Skolstva —vykonava S$tatnu spravu
v prvom stupni vo veci rozhodovania o rovnocennosti dokladov o vzdelani, v druhom stupni
vo veciach ohrozovania vychovy avzdelavania avo veciach, o ktorych vprvom stupni
rozhodol riaditel’ skoly. PIni prenesené funkcie Statu v oblasti vychovy a vzdelavania, vedie
uzemny register deti a ziakov, plni Glohy v oblasti financovania $kol a zaroven i kontroluje
vyuzivanie pridelenych finan¢énych prostriedkov skoldm.Taktiez kontroluje dorziavanie
vSeobecne platnych zavaznych pravnych predpisov v oblasti Skolstva. Pravidelne organizuje
pracovné porady pre riaditelov, oboznamuje riaditelov so zmenami legislativy v skolstve,
poskytuje metodickd a odbornt pomoc riaditelom $kél, podporuje projektvi ¢innost $kol,
kazdoroéne ocenuje zamestnancov skolstva z prileZitosti Dnia ucitelov v KoSickom kraji.

Centrum S$pecialno-pedagogického poradenstva Opatovka cesta v KoSiciach —
vykonava odborné c¢innosti — komplexna Specidlnopedagogicki ¢innost, psychologickd,
diagnosticka, poradensku, rehabilitaénq, preventivnu, metodickt a subor
Specialnopedagogickych intervencii voci klientom — Ziakom so zdravotnym postihnutim .
S tymto zariadenim Skola spolupracuje uz dlhsiu dobu. Zabezpecuje poradenskid ¢innost
Skole, rodicom, realizuje rediagnostické vySetrenia naSich ziakov v intervaloch podla
legislativy a podl'a potrieb deti —( pri diagnostikovanych zmenach na vyucovani). Metodicky
usmenuje ¢innosti nasho vychovného poradcu, uéi a prehodnocuje vyuzitie kompenzac¢nych
pomocok podla individualnych potrieb deti.



1.7 Priestorové a materialno-technické podmienky Skoly

Skola sa nachadza v pifpodlaznej budove. Jedn sa o pomerne novii stavbu — uzivaf
sme ju zacali vroku 1996. Je zateplend, vyhovuje zhladiska bezpec¢nosti a hygieny.
Na 1.podlazi sa nachadzaju $atne pre deti, miestnost pre styk s rodi¢mi, trieda SMS,uéebria
pracovného vyucovania — praca shlinou, kuchyna spriruénymi skladmi ajedalen.
Na 2.podlazi sa nachadza ekonomaét, riaditeltia azborovna isSest tried. Na 3.podlazi
sa nachadzaju triedy, poé¢itadova udebnia, Skolsky klub a Ziacka kniZnica. Dal$ie odborné
ucebne sliZiace na pracovné vyucovanie oddelene pre chapcov a dievcéatd( tkacie krosna,
Sijacie stroje) s na 4.podlazi, triedy praktickej Skoly, relaxa¢nd miestnost, poc¢itacova ucebna
a aj cvicna kuchynka. Na najvySsom 5. podlazi st spalne deti, teda internat nasej skoly tiez
s cviénou kuchynkou. V aredli mame osobitne budovu, v ktorej sa nachadza skolsk4 dielna a
kabinet TV. Mame vlastnt plynova kotolnu. T4 sa nachadza v budove spolu s pracoviou
a telocvi¢nou nestandarnych rozmerov. Velkou devizou nasej skoly je pekny velky areal,
v tichom prostredi. Mame viactcéelové Sportové ihrisko, skolsky pozemok, detské ihrisko i
oddychovii zoénu. Vybavenie Skoly ucebnymi pomoéckami do kabinetov: matematiky,
slovenského jazyka, audio didaktickej techniky, fyziky, zemepisu, dejepisu, prirodopisu,
chémie, hudobnej vychovy, telesnej vychovy, dielne a Skolského pozemku, uditelskej
a Ziackej kniZnice sa priebezne dopiiajtia st na dobrej tirovni. Okrem uvedenych moznosti
maé Skola aj 3 interaktive tabule, 2 ucebne IKT, tkacie krosna, hrnéiarsky kruh .

Nedostatky:

V rameci moZnosti podla pridelenych financii a tspe$nych projektov sa pomaly dopitiaju aj
ostatné kabinety novymi didaktickymi pomockami doporuc¢enymi pre pracu sdetmi
s mentalnym postihnutim.

1.8 Skola ako Zivotny priestor

Priestory budovy S$koly, Skolského dvora sa snazime vzdy esteticky upravovat.
Pri vstupe do nasho aredlu mame kvetinovy zdhon, prijazdova cestu lemuju kosaté lipy,
a pri oboch vstupoch do budovy mame kvetinové zahony. Chodby a schodista prezentuja
uspechy nasich ziakov v okresnych i krajskych sttaziach. Nastenky prezentuju vysledky prace
ziakov na hodinach vytvarnej vychovy, pracovného vyucovania i krazkovej ¢innosti. Aktualne
menime zdokumentované fotospomienky na prezité akcie a tradicie Skoly, kazdy polrok
zhotovujeme galériu najlepSich ziakov. RozSirujeme pocet odbornych ucebni: mama dve
ucebne PV pre dievcéatd — ru¢né prace a tkanie na tkacich ktosnach, dve uéebne pre pracu
s hlinou, relaxaéni miestnost, dve didaktické ucebne i udebriu malého pinpogu.
Z psychologického i pedagogického hl'adiska je vhodné vyudovanie predmetov v odbornych
ucebniach. Zmena prostredia kladne vplyva na pozornost ziakov a posiliiuje motivaciu
pracovnych cinnosti. Pedagogicki pracovnici maja v zborovni pristup k internetu, tiez maja
k dispozicii Satniu ikniZznicu sodbornou literatirou. Vhodné by bolo eSte vytvorenie
oddychového miesta pre pedagdgov s kuchynkou a miestom na pripravu na vyuéovaci proces.

1.9 Podmienky na zaistenie bezpec¢nosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

Bezpecénost sa stala pevnou sucastou vychovno-vzdelavacieho procesu. Poucenie
o0 BOZP pre ziakov sa uskutoc¢nuje kazdoro¢ne na zaciatku skolského roka na triednickych
hodinach, na tvodnych hodinach predmetov vyzadujtcich zvySent pozornost na bezpeénost,



pred exkurziami, vyletmi a opitovne vtriede v pripade trazu. Skola sa snazi vytvarat
bezpecné azdraviu vyhovujice podmienky v priestoroch na vyucovanie. Zamestnancom
zabezpecuje pracovnu zdravotnu sluzbu.

Pre zamestnancov Skoly sa uskutoéiiuje v mesiaci august pravidelné preskolenie v oblasti
BOZP, PO, s dvojroénym cyklom preverovania vedomosti. Pre novoprijatych sa uskutoc¢nuja
vstupné Skolenia. Aktualizacia planu BOZP sa kazdoroc¢ne uskutocnuje na zaciatku $kolského
roka. Kontroly bezpec¢nosti a ochrany zdravia a st pravidelné kazdy mesiac. Odstranovanie
nedostatkov uskutocnuje podla vysledkov revizii. Plan prace Skoly kazdoroc¢ne aktualizuje
plan revizii na S$kolsky rok.

1.10 Prakticka skola pri SSI Spisské Vlachy — profilacia $koly

Praktickd Skola je jedna znovych alternativnych moznosti rieSenia dalSieho
vzdelavania anaslednej integracie ziakov smentalnym postihnutim alebo ziakov
s mentalnym postihnutim v kombinécii sinym zdravotnym postihnutim do spolo¢nosti.
Je uréena pre chlapcov a dievcatd, ktori ukonéili zikladnt Skolu, menej zruénych podla
variantu A a manuélne zru¢nych absolventov variantu B a C. Praktick4 skola moze vzdelavat
aj iné fyzické osoby s mentalnym postihnutim v kombin4cii s inym postihnutim, ktori dovrsili
vek 18 rokov aneabsolvovali vychovu avzdelavanie v odbornom ucilisti alebo praktickej
skole.

Po ukonceni $tidia ziaci dosiahnu nizZsie stredné vzdelanie ISCED 2C.

Vyucba je trojroéna, v kazdom roéniku dostavaja Ziaci vysvedéenie. Ulohou praktickej $koly
je pripravit zZiakov na zZivot v rodine — na sebaobsluhu a praktické prace v domacnosti, zacvicit
ich v pracach profilujiceho odborno-praktického predmetu doméace prace tak, aby mohli
vykonavat jednoduché prace pod dohl'adom zodpovednej osoby.

Nasa Skola je plnohodnotne vybavena remeselnymi dielnami s tkacskymi stavmi,
hrnéiarskym kruhom,vypalovancou pecou, cvicnou kuchynkou, kde sa ziaci budt postupne
profilovat v odborno-praktickych a volitel'nych predmetoch : 1. Remeselné prace

a 2. Tkanie na tkaéskom stave.

Prakticka skola nie je profesijne zamerana na zvladnutie uéebného odboru, preto po jej
absolvovani neziskavaju Ziaci vyuény list, ale vysvedcenie o absolvovani Praktickej Skoly
so zameranim na vykonavanie jednoduchych prac pod dohl'adom zodpovednej osoby so
zameranim na domace préace.

Obsah vzdelavania tvoria vSeobecno — vzdeldvacie predmety aodborno — praktické
predmety, ktoré sa povinné a volitelné predmety.

Na nasej Skole st to :
1. Remeselné prace

Ucivo predmetu remeselné prace ma poskytnaf ziakom zikladné vedomosti
a zrucnosti z oblasti 'udovych remesiel ako sa vysivkarstvo, praca so sapolim, praca
s drobnym materiadlom a textilné doplnky. Nadobudnuté zru¢nosti maja Ziaci vyuzit
pre potrebu vlastnej rodiny a pri praci v chranenom pracovisku.



2. Tkanie na tka¢skom stave

Ucivo predmetu tkanie na tkacskom stave praktickej skoly mé poskytnut ziakom
zakladné vedomosti a zrucnosti z oblasti ludovych remesiel - tkac¢stva. Nadobudnuté
zruénosti maju ziaci vyuzit v domacnosti, pre potreby vlastnej rodiny prip. pre pracu
v chranenej dielni..

1.11 Vniatorny systém hodnotenia deti a Ziakov

Hodnotenie ziakov praktickych $kol podprobne upravuje Metodicky pokyn ¢.34/2011,
hodnotenie , postup jeho realizacie sa vykonéva v procese vychovy a vzdelavania v stilade so
zakonom ¢.245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani ( Skolsky zakon) a zdkonom ¢.569/2003 Z.z.
o Statnej sprave v skolstve a Skolskej samosprave a s vyhlaskou ¢.322/2008 Z.z. o $pecialnych
skolach.Hodnotenie ziaka sa v ramci vzdelavania vykonava podla Grovne dosiahnutych
vysledkov slovnym hodnotenim.

1.12 Vnuatorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov skoly.

V zmysle § 52 Zakona ¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch zamestnavatel rozpracuje ,,Zasady hodnotenia pedagogickych zamestnancov
a odbornych zamestnancov v pracovnom poriadku."

Hodnotiace kritéria zohl'adiiuja vysledky, kvalitu a naro¢nost vykonu pedagogického
zamestnanca alebo vykonu odborného zamestnanca. Dalej mieru osvojenia si a vyuzivania
profesijnych kompetencii.

Hodnotenie vykonava priamy nadriadeny podriadeného jedenkrat ro¢ne najneskor do konca
$kolského roka. V zmysle internej smernice $koly: ZASADY HODNOTENIA
PEDAGOGICKYCH ZAMESTNANCOV.

1.13 Poziadavky na kontinualne vzdelavanie pedagogickych zamestnancov.

Poziadavky na kontinuidlne vzdelavania pedagogickych zamestancov Skoly obsahuje Plan
kontinuilenho vzdelavania na jednotlivé kolské roky s cielom : zdokonalit a prehibit
zruénosti vo vedeni triedneho kolektivu s cielom zlepsit postavenie a vyznam
triedneho uéitel’a medzi ziakmi skoly a ich pozitivny vztah k nemu.

Schopnost inovovat obsah a metody vyucby, skvalitnit vystupy vychovno- vzdelavacieho
procesu, byt pripraveny reagovat na potreby trhu prace a zmeny vo svojej vzdelavacej politike
je sucastou prace vediceho pedagogického zamestnanca.

DalSie cCiastkové ciele vychadzaji zdruhov kontinualneho vzdeldvania a z priznavania
kreditov.
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SKOLSKY VZDELAVACi PROGRAM

Spojena skola interndtna

II. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU
II. 1. Pedagogicky princip Skoly

Skola chce pripravit absolventa, ktory si uvedomuje vlastné potreby, vyuZiva svoje
moznosti a je pripraveny na zivot v rodine — na vlastnu sebaobsluhu v domécich pracach.

I1. 1.1 Profil absolventa nizsieho stredného vzdelavania

Absolvent fyzicky a psychicky dospel tak, aby mohol ¢o najsamostatnejsie Zzit
v domacom prostredi alebo vchranenom byvani apracovat vchranenom pracovisku.
Absolvent je pripraveny na Zivot v rodine, sebaobsluhu a praktické prace v domacnosti, je

tiez zacviceny v pracach odborne praktickych predmetov:
1. Priprava jedal a vyziva
2. Ruc¢né prace a Sitie

3. Domace prace a adrzba domacnosti,

Rovnako zacviéeny vo volitel'nych predmetoch:
1.Remeselné prace
2.Tkanie na tkaéskom stave,

pod dohl'adom zodpovednej osoby.

Absolvent programu nizsieho stredného vzdelavania na praktickej skole ma osvojené tieto

kI'aicové kompetencie (sposobilosti).
(a) socialne komunika¢né kompetencie (sposobilosti)

e rozvinul komunika¢né zruc¢nosti, vie jednoducho konverzovat v beznej spolo¢enskej
situacii

e rozsiril si a obohatil svoju slovni zdsobu
e skvalitnil re¢ z formalnej stranky
e spresnil a upevnil zru¢nost hlasného ¢itania, v ramci svojich moznosti tichého citania

e vramci svojich moznosti porozumie ¢itanému textu
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e mAa zaujem o ¢itanie ¢asopisov, nducénej a zabavnej literattary
e vytvoreny kladny vztah k divadlu, filmu
e vytvoreny dobry vztah ku rozhlasu a televizii, aj ako zdroju novych informacii

e pisomne komunikuje vramci svojich moznosti, vie vyplnit jednoduché formulére
s obsahom mena, priezviska, bydliska / variant A, B /

e rozliSuje spisovné a nespisovné vyjadrovanie

e uplatnuje ustretovi komunikaciu pre vytvaranie dobrych vztahov so spoluziakmi,
ucitelmi, rodi¢mi a s d'alsimi I'ud'mi, s ktorymi prichadza do kontaktu

e je empaticky k detom, starym, chorym I'udom
e sprava sa v skupine a kolektive podl'a spoloc¢enskych pravidiel a noriem

¢ nadvizuje spolocensky prijatelnym sposobom kontakty s druhymi a udrziava s nimi
harmonické vztahy

(b) kompetencie (sposobilost) v oblasti matematického a prirodovedného

myslenia

e 0svojil si zdkladné vedomosti, zruc¢nosti a navyky, ktoré mu umoznia riesit jednoduché

praktické alohy matematického charakteru

e ovlada praktické matematické zrucnosti zodpovedajice jeho mentalnej trovni,

s ktorymi sa stretne v beZznom Zivote / pocitanie peniazi, nakupovanie a pod. /

e rozumie a pouziva zakladné pojmy z oblasti matematiky

e chape zékladné prirodné javy vich vzajomnej stvislosti, vie porovnavat a objavovat
vztahy medzi predmetmi a javmi

e ma vytvorené vedomie o ekoldgii, je zodpovedny a Setrny voci prirode

e separuje odpad, méa zakladné poznatky o recyklacii

(c) kompetencie (sposobilost) voblasti informaénych akomunikaénych

technologii
e prejavuje radost so samostatne ziskanych informacii
e vie pouzivat jednoduché vyucovacie programy
e vie pisat na pocitaci

e je oboznameny, Ze existuju rizika, ktoré st spojené s vyuzivanim internetu a IKT
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(d) kompetencie (sposobilost) ucit sa ucit sa

dokaze pracovat s pomocou s uc¢ebnicami, pracovnymi zoSitmi a pomdckami
ovlada naucené algoritmy

nadobudnuté vedomosti a zruc¢nosti vie vyuzit v domaéacnosti, pre potreby vlastnej
rodiny, pre pracu v chranenej dielni

prejavuje aktivitu v individualnom i skupinovom uceni
hodnoti vlastny vykon, tesi sa z vlastnych vysledkov, uznava aj vykon druhych

chape vyznam prace, osvojil si zadkladné vedomosti, zruc¢nosti, navyky a pracovné
postupy v profilujacich predmetoch z oblasti remeselnych prac: tkania na tkaéskom
stave, prace s hlinou a z oblasti pripravy jedal a vyzivy

(e) kompetencia (sposobilost) riesit problémy

dokaze popisat problém, skdsa mozZnost rieSenia problému samostatne alebo
s pomocou

dokéaze privolat potrebnii pomoc

je empaticky, snazi sa svojim sposobom pomoct

(f) osobné, socialne a ob¢ianske kompetencie (sposobilosti)

mé zakladné vedomosti o podstate a fungovani demokratickej spolo¢nosti a o pravach
a povinnostiach obc¢anov, rozvinul svoje osobné kvality po stranke mravnej, estetickej
a psychickej

uvedomuje si vlastné potreby, vyuziva svoje moznosti

pozna svoje prava a povinnosti, dokaze respektovat a prijimat prikazy kompetentnjch
0sob

dokaze spolupracovat v skupine
chape, Ze pravidelnd pohybové ¢innost a zdrava vyziva je zaklad zdravého $tylu Zivota

jeho spravanie podporuje dobré medziludské vztahy

(g) kompetencia (sposobilost) vnimat achapat kultaru avyjadrovat sa
nastrojmi kultary

je oboznameny svytvarnym umenim prostrednictvom regionalnych objektov
a exponatov v blizkom okoli

pozna a realizuje rozne druhy vytvarnych ¢innnosti

vSima si veci, okolie, vnima umeleckd hodnotu
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ma vytvoreny kladny vzfah k hudbe prostrednictvom piesni hlavne regionalneho
Zanru

pozné zékladné hudobné néstroje, vyuziva Orffove néstroje

dokaze pomenovat zakladné druhy umenia aich hlavné nastroje a vyjadrovacie
prostriedky

pozna bezné pravidla spolocenského kontaktu (etikety)
sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situiciam
ovlada zakladné pravidl4, normy a zvyky savisiace s ipravou zovnajsku ¢loveka

vazi si a reSpektuje kultirno-historické dedic¢stvo a 'udové tradicie
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PROFIL ABSOLVENTA PRAKTICKEJ  SKOLY

Absolvent praktickej skoly je pripraveny na zivot v rodine - na sebaobsluhu
a praktické prace vdomacnosti a zacviéeny v pracach profilujuceho odborno-
praktického predmetu tak, aby mohol vykonavat zmysluplnt pracu v chranenych
pracoviskach. Prakticka skola nie je profesijne zamerana na zvladnutie ucebného
odboru, preto po jej absolvovani neziskavaja ziaci vyucny list, ale vysvedcenie
o absolvovani praktickej skoly so zameranim na pomocné prace v urcitom odbore
pod dohladom zodpovednej osoby. Nadobudnuté zruc¢nosti maji absolventi vyuZzit
pre potrebu vlastnej rodiny a pri praci v chrdnenom pracovisku. Absolvent praktickej
$koly sa vie vyjadrovat tstnou formou v spisovnom jazyku. Vie vypinat, stylizovat
a pisat praktické pisomnosti, ktoré bude v Zivote potrebovat s pomocou za nich
zodpovednej osoby / meno, priezvisko, daitum a miesto narodenia, bydlisko, okresné
mesto, krajské mesto, orientuje sa vjednoduchom cestovnom poriadku. Stylizuje
avypiSe jednoduchy text na pohladnicu, korespondenc¢ny listok, podla svojich
schopnosti napise list.../ Vie rieSit jednoduché ulohy matematického charakteru,
s ktorymi sa stretne vzivote / podla svojich schopnosti poznid a manipuluje
s peniazmi, dokaze urobit jednoduchy nakup, vie sa zorientovat v Case, kategorizuje
jednotky dizky / mm, cm, dm, m / , hmotnosti /g, dag, kg /, objemu / ml, decl, 1 /
a aplikuje ich vbeZznom zivote. DokaZze pouzivat kalkulacku . Je oboznameny so
zakladmi prvej pomoci, dokaze privolat pomoc. Pozna tradi¢né hodnoty nasej
spolo¢nosti, vnima vlastenectvo anarodnti hrdost v kontexte eurdpanstva
a multikulturalizmu. Je schopny uvedomovat si krasu okolo seba v prirode a umeni.
Pohybové aktivity chape ako stcast zdravého zivotného Stylu. M4 vytvorené zakladné
pracovné navyky a dokaze samostatne pod dohladom zodpovednej osoby, alebo
s pomocou zodpovednej osoby pracovat v tychto oblastiach:

domace prace a adrzba domacnosti
priprava jedal a vyziva

rucéné prace a Sitie

tkanie na tkaéskom stave
remeselné prace

Priprava jedal a vyziva
e vie aplikovat ziskané vedomosti pri zostavovani jedalneho listka, pouzivani
kuchynskych elektrospotrebic¢ov

e vie identifikovat dobu trvanlivosti potravin, posudit nezavadnost potravin,
spravne uskladnif potraviny

e orientuje sa v receptari, planuje postup prace
e pri praci dodrziava hygienické zasady

e pri priprave jedal aplikuje a dodrziava postup v jednoduchych tlohach,
vysledkom prace je produkt

e dbé na ochranu a bezpec¢nost pri praci s ostrymi predmetmi, kuchynskymi
elektrospotrebi¢mi a ¢istiacimi prostriedkami v kuchyni

e absolvent ziskal poznatky o roznych druhoch spracovania potravin a to :
varenie, peCenie, dusenie, vyprazanie, grilovanie, priprave Salatov, jedal
z polotovarov, zakladov konzervovania ovocia, zeleniny
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dokéaze pripravit uréeny produkt samostatne alebo s pomocou vyvolanim
relevantného poznatku v pamati alebo podl'a navodu

vie spravne stolovat a servirovat jedlo

Rucné prace a Sitie

ziak dokaze kategorizovat ¢o patri do drobnej krajcirskej pripravy, prirodné
a umelé vlakna

diferencuje symboly na osSetrovanie odevov a ziskané poznatky vie aplikovat
pri udrzbe odevov: prani ruénom i v pracke a zehleni

dokaze produkovat vyrobok jednoduchym zoSivanim latky, zostavi algoritmus
prace

dodrziava bezpecnost pri praci
pozna a aplikuje zakladné druhy stehov

ma poznatky z roznych druhov ruénych prac / hackovanie, pletenie, vySivanie ,
pletenie z papiera/, podla vlastnych schopnosti ich dokaze samostatne alebo
s pomocou aplikovat

je oboznameny so zakladmi patchworku, faloSného patchworku, batikovanim
a podl'a vlastnych schopnosti ich vie aplikovat

dokazZe s pomocou pripravit material na tkanie, samostatne alebo s pomocou
produkuje vyrobok tkanim na krosnach

identifikuje a kategorizuje ru¢né prace

Domace prace

ziak spravne realizuje postup v jednoduchych tulohach potrebnych pre budtci
zivot v domacnosti : oSetrovanie nabytku, zametanie a umyvanie dlazky,
vysavanie, pranie ruc¢ne av pracke, Zehlenie , ziskané poznatky aplikuje
samostatne alebo s pomocou

udrziava v Cistote chladnicku, mraznic¢ku, pracku

pri praci dokdZe samostatne alebo s pomocou pouzivat domace
elektrospotrebi¢e / rychlovarna konvica, mikrovlnna rara, ru¢ny a stolovy
mixér, hriankovac, Setrne s nimi zaobchadzat a zaroven dodrziavat bezpec¢nost
pri praci

kategorizuje sezonnu obuv a aplikuje ziskané poznatky pri jej adrzbe

samostatne alebo spomocou vykonava jednoduché ukony pri oSetrovani
izbovych rastlin, v kvetinovej a zeleninovej zahradke

Tkanie na tkaéskom stave

dodrziava bezpecnost a ochranu zdravia pri praci na tka¢skom stave
pozna vyznam tkania na tka¢skom stave a historiu tkania
oboznami sa s remeselnou technikou tkania
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vytvara a vie tkat jednoduchy navrh podl'a vzoru na malom tkacom ramiku
oboznami sa so zakladnymi ¢astami a adrzbou tkaéskeho stavu (krosien)
oboznami sa so zakladnou viazbou

nauci sa ovladat tkacsky stav

vie pripravit material na tkanie

ziska zakladné zrucnosti pri tkani jednoduchych kobercéekov a zacistovacich
pracach.

Remeselné prace

oboznami sa s predmetom vysivkarstvo, pracou so Sapolim, pracou s drobnym
materidlom, textilnymi doplnkami
poznava zakladné vysivacie techniky (krizikova, hladkovacia, vyrezova)
a stehy(stonkovy, vrkéc¢ikovy, retiazka, krokvicka, krizkovaci a doplnkovy),
material, pomocky, potreby na vySivanie
ziska zakladné poznatky a manualne zrucnosti pri Gprave a idrzbe vySiviek
vie zhotovit vzorkovnik
naudi sa pripravit stpolie k spracovaniu (zber, susenie, triedenie, pouzitie,
pranie, farbenie, Sirenie Stipolia)
vie vyrobit zalozky zo Supolia
pozné prirodny materiél (rastliny, plody)
pozné techniky pri praci s drobnym materidlom (aranzovanie)
oboznami sa s tenerifou a Sitou cipkou, s ich histériou, materidlom,
pomockami potrebnymi na zhotovovanie vyrobkov
je zacviCeny vysivat jednotlivé stehy, spajat siete, obtacat, obnitkovat, ukonéit
prace
vie uplatnit tenerifu a Sita ¢ipku v interiéroch bytov a hal
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Skolsky uéebny plan

VZDELAVACIA OBLAST | PREDMET/ROCNIK Lroc. | Dotacia 55560 i)

Ciel'ové zlozky vzdelavania

Vseobecno - vzdelavacie 8
Odborno - praktické predmety 8
VoliteIné predmety dotované do odborno - prakt. 7
Disponibilné hodiny dotované do vseobec. -vzdel. 3
Celkom 26

Vseobecné vzdelavanie

Jazyk a komunikacia slovensky jazyk a literattra 1 +1 2
Matematika a praca 2 +1 3
s informaciami

matematika
Clovek a spolo¢nost vychova k mravnosti a ob¢ianstvu | 1 +1 2
Umenie a kultara hudobna vychova 1 1
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vytvarna vychova 1 1
Zdravie a pohyb telesnd vychova 2 2
Odborno - prakticke predmety | rodinna vychova 1 1
zdravotna vychova 2 2
rucné prace a Sitie 1 +1 2
priprava jedal a vyZziva 3 3
domdce prace a tdrzba 1 +1 2
domacnosti
Volitelné predmety remeselné prace +3
tkanie na tka¢skom stave +2
Spolu 16 10 26

Z disponobilnych hodin sme dotovali vSeobecno — vzdelavacich predmetov: slovensky jazyk
a literatira a matematika, v predmete vychova k mravnosti a obéianstvu sme posilnili
nabozenskti vychovu. Ku odborno-praktickym predmetom sme z disponobilnych hodin
doplnili k predmetu ru¢né prace a Sitie, domace prace a adrzba v domacnosti, a k volitelnym
predmetom sme dotovali remeselné prace a tkanie na tkacskom stave.

Obsah vzdelavania pre 1. ro¢nik ziakov praktickej skoly

Vo vzdelavacej oblasti Jazyk akomunikicia zlepSovat komunika¢né zruénosti
precvicovat a upeviovat formy spolocenského styku. Rozpravat v savislych jazykovych
prejavoch podla vopred pripravenej osnovy, podla preéitaného textu, podla série obrazkov.

Reprodukovaf precitany text podla otazok ucitel'a. Naucif sa pisaf pozdravy a oznamenia.

Z pravopisného hladiska spravne pisat slova. Nacvicovat pisanie svojho mena.
Rozlisovat spisovné anespisovné slova. Nacvicovaf ¢itanie atdstne vyjadrovanie. Citat
spravne a s porozumenim jednoduché vety, obsahovo primerané texty. Snazit sa o spravnu
reprodukciu obsahu. Vediet vyjadrit svoje skisenosti a zazitky.

Cielom vzdelavania v oblasti matematika a praca s informéciami je naudit ziaka
vyuzivat matematiku vbudicom Zivote, vrodine alebo na pracovisku. Matematické
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vedomosti a zru¢nosti budovat s stilade s mentalnymi osobitostami ziakov. Ovladat zdkladné
matematické zrucnosti, pracovat s peniazmi, pocitat s kalkulackou. Oboznamit sa
s jednotkami dizky, hmotnosti a ¢asu. Nauéit sa rysovat tsecky, kruZnice podla zadania.
Poznatky z geometrie vyuzivat v praktickom zivote. Oboznamit sa s vyuzivanim IKT — zapnut,
vypnut podita¢, pouzivat mys, klavesnicu s vyuzitim jednoduchych vyuébovych programov.

V oblasti Clovek a spolo¢nost kultivovat osobnost po stranke mravnej, estetickej
a psychickej. Utvarat trvaly zaujem Ziakov ostdle sebakontrolovanie a rozvijanie
individualnych kvalit. Ziaci si rozsiria vedomostny obzor v oblastiach: N4$ domov a nasa
rodina, Skolské vzdelavanie, kvalifikicia a pracovné uplatnenie, Socidlne zabezpeéenie,
zdravotna starostlivost. Obozndmia sa s vyznamnymi diiami a Statnymi sviatkami.

V oblasti umenie a kultira je vytvarat kladny vztah k hudbe prostrednictvom piesni
rozneho hudobného zanru. Vyuzivat hlavne regionalnu ponuku hudobného zivota. Rozvijat
celkovii hudobnost Ziakov — spev, pohyb, tanec, inStrumentalnu hru, aktivne pocivanie
hudby. Utvarat a upeviiovat hudobné schopnosti a zru¢nosti, zakladné estetické skiisenosti
a kultirne navyky.

Pri vytvarnych cinnostiach poméahat Ziakom uvedomovat si vytvarné hodnoty
najblizSieho okolia, vktorom sa pohybuju. U¢it sa poznadvat umelecké hodnoty
prostrednicvom znamych objektov. Rozvijat povedomie vlastnej kultirnej identity, schopnost
reSpektovat a tolerovat hodnoty inych kultar. Vyuzivanim rozliénych vytvarnych cinnosti
rozvijat hlavne zrucnosti v praci. Najvacsiu cast uciva zabera préaca s hlinou, ako jeden
z profilujtcich predmetov. Ziaci nadobudnii prvé skiisenosti pri praci s hlinou. Naudia sa
miesit, vtladat, pritla¢at hlinu ku podlozke, vypracovat do hladkej hmoty. Ziaci sa u¢ia chapat
vyznam umenia v Zivote ¢loveka.

V oblasti zdravie a pohyb ziskavat praktické skiisenosti vedice k rozvoju pohybovych
schopnosti, zlepseniu pohybovej vykonnosti, k ziskaniu zakladov Sportov. Pravidelnym
pohybom vytvarat zaklad zdravého Zivotného S$tylu. Prostrednictvom pohybovych aktivit
podporovat socializaciu ziaka v ramci jeho individualnych moznosti, zdokonalovat pohybovii
kultaru.

Vzdelavacia oblast odborno — praktickych predmetov vytvara priestor k zdravému
zivotnému Stylu a zodpovednosti za svoj zZivot, ziskanie azlepSenie zakladnych zruénosti
potrebnych pre rodinny Zivot a pre pracu v chranenych dieltiach. Ziaci sa u¢ia dodrZiavat
zasady bezpecénosti a hygieny v jednotlivych oblastiach.

Vzdelavacia oblast sa ¢éleni na ucebné predmety: rodinna vychova, zdravotna
vychova, ru¢né prace a Sitie, priprava jedal a vyziva, domace prace a idrzba domécnosti.

Vyucovaci predmet rodinna vychova vychadza zvychovy kzdravému Zivotnému
$tylu, zodpovednému pristupu kjednotlivym tlohdm vrodine. Ziaci ziskajti zakladné
vedomosti o funkciach rodiny, ziskaju zakladné zruénosti potrebné pre rodinny zivot.

Ucivo vyucovacieho predmetu zdravotna vychova je zamerané na poznavanie
vlastného tela, vytvaranie spravneho vztahu kochrane zdravia. Ziaci poznavajti principy
spravnej zivotospravy avhodného stravovania. Prakticky sa oboznamujd s poskytovanim
prvej pomoci.

Cielom vyucovacieho predmetu ruéné prace a Sitie je naucit ziakov hospodarit pri
starostlivosti o odevy v rodine. Orientovat sa v mode, sledovat modne ¢asopisy, orientovat sa
v sortimentoch a velkostiach konfekénych vyrobkov. Ziskat zdkladné poznatky o textilnych
materidloch. Naucit sa prisivat gombiky, haciky . Ziskaji zakladné zruénosti v oblasti ruéného
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Sitia, hackovania, pletenia, prania, hladenia. Osobitna pozornost je venovana ziskavaniu
zakladnych vedomosti azrucnosti tkaniu na krosnach a pleteniu z papiera( papierové
pletenie).

Na vyucovacich hodinach predmetu priprava jedal avyziva sa ziaci hospodarne
zaobchadzat s potravinami, pripravovat jednoduché jedla. Ucia sa pouZzivat kuchynské riady
a techniku. Ziskavaju zaklady stolovania. Uéia sa dodrziavat hygienické a bezpecnostné
predpisy pri priprave jedal.

Ucivo vyucovacieho predmetu domace prace a ddrzba domacnosti ma poskytnat
Ziakom zakladné vedomosti, zruénosti a navyky potrebné pre ich buduci Zivot vo vlastnej,
popripade samostatnej domacnosti. Naucit ziakov Setrne a hospodarne zaobchadzat
s vybavenim domécnosti. Ziaci sa udia prat ru¢ne, aj v pracke, pouZivat mixér, mikrovlnna
raru, rychlovarni konvicu a podobne. Vykonévat drobné opravy, ktoré umoznia ¢iastoéne
Setrif rozpocet.

Ucivo predmetu remeselné prace méi poskytnaf Zziakom zakladné vedomosti
azruénosti zoblasti Iudovych remesiel ako st vysivkarstvo, praca so Sapolim, praca
s drobnym materidlom a textilné doplnky. Nadobudnuté zruénosti Ziaci vyuziju pre potrebu
vlastnej rodiny a pri praci v chranenom pracovisku. Osvoja si praktické zru¢nosti pri vysivani,
pri praci so $apolim, pri praci s drobnym materidlom, textilnymi doplnkami a ich vyuzitie v
domécnosti a v kazdodennom Zivote.

Ucivo predmetu tkanie na tkacskom stave praktickej skoly poskytne Ziakom zakladné
vedomosti a zruénosti z oblasti l'udovych remesiel - tkaéstva. Nadobudnuté zruénosti Ziaci
vyuZiji v domacnosti, pre potreby vlastnej rodiny prip. pre pracu v chranenej dielni. Ziaci sa
oboznamia so zlozenim tkadéskeho stavu, so zdkladnymi poznatkami o tkani, so zakladnymi
zdsadami, ktoré treba dodrziavat pri tkani na tkadéskom stave, vypestovat zadkladné zruc¢nosti
z oblasti techniky tkania na tkac¢skom stave.

U¢ivo v predmete néboZenska vychova Ziak sa uéi spoznavanim identity ¢loveka
reflektovat vlastnu identitu a objavit hodnotu a zmysel Zivota. Ziak si ma uvedomit
si dolezity vyznam rozhodnutia pre vlastny svetonazorovy , svoj postoj budovania
vztah k Bohu a k l'udom, ako naplnenie zmyslu zivota a prehlbovat medzil'udské
vztahy cez skvalitnenie komunikacie.
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Skolsky uéebny plan

VZDELAVACIA OBLAST PREDMET/ROCNIK 2.roc.

Dotacia [£5:06) 1 0]

Ciel'ové zlozky vzdelavania

Vseobecno - vzdelavacie 8

Odborno - praktické predmety 8

VoliteIné predmety dotované do odborno - prakt. | 7

Disponibilné hodiny dotované do vseobec. -vzdel. 3

Celkom 26

Vseobecné vzdelavanie

Jazyk a komunikacia slovensky jazyk a literatura 1 +1 2

Matematika a praca

s informaciami matematika 2 +1 3
vychova k mravnosti a 1 +1 2

Clovek a spolo¢nost obcianstvu

Umenie a kultara hudobna vychova 1 1
vytvarna vychova 1 1

Zdravie a pohyb telesna vychova 2 2
rodinna vychova 1 1
zdravotnd vychova 2 2

Odborno - praktické predmety | ru¢né prace a $itie 1 +1 2
priprava jedal a vyZiva 3 3
domdce prace a tdrzba 1 +1 2
domaécnosti

VoliteIné predmety remeselnd prace +3 3
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tkanie na tka¢skom stave +2 2

Spolu 16 10 26

Obsah vzdeldvania pre 2. ro¢nik Ziakov praktickej Skoly

I: VSeobecné vzdelavanie

Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia
Predmet.: Slovensky jazyk a literatara

1. Komunikaéné zruénosti:

e precvicovat a utvrdzovat formy spoloéenského styku v praktickych Zivotnych situaciach
/ oslovenie, pozdrav, poZiadanie, podakovanie /

e nacvicovat vyjadrovanie, zrozumitelne vyjadrit svoje skiisenosti a zazitky

¢ nacvicovat telefonicky rozhovor / tradny, stkromny /

2. Rozvoj jazykového prejavu

e reprodukovaf precitany text v rdmci svojich schopnosti: podl'a osnovy, podl'a série obrazkov,
podla otazok

e ucit sa tvorit osnovu podl'a precitaného textu
e nacvicovat opis predmetov, javov
e nacvicovat tGstnu Styliziciu textu na dana tému
3. Pisomny prejav
e pisat spravne vety s roznymi interpunkénymi znamienkami
e vjednoduchych pripadoch spravne pisat vo vete ¢iarku
e spravne pouzivaf osobné zamena
e precvicovat vypisovanie jednoduchej korespondencie / pohl'adnica, koreSpondenény
e listok, podaci listok a pod. /

4. Citanie a rozvoj rec¢ovej kulttry

> V7

e ¢itanim jednoduchych textov zdokonal'ovat ¢itanie a vytvarat kladny vztah ku literattre
a ¢itaniu

e spoznavat literarne Zanre, rozpoznavat zdkladné charakteristické znaky: rozpravky, poviedky,
povesti

e urcovat hlavné a vedlajSie postavy deja, kladné a zaporné postavy

e podnecovaf ziakov podla ich schopnosti ku samostatnému zaujmu o ¢itanie knth, ¢asopisov,
novin
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Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informéaciami
Predmet: Matematika

e matematické vedomosti budovat s mentalnymi osobitostami zZiakov

e riesit potrebné praktické tlohy matematického charakteru v obore 1000

e poznat a pouzivat peniaze

e udit sa pouzivat kalkulacku

e oboznamit sa s vyuzivanim IKT, vediet pouzivat podl'a moZnosti samostatne alebo s pomocou
jednoduché vyucbové programy

e ovladat a pouZivat zdkladné matematické operacie, na vypocty vediet pouzivat zakladné
dostupné pomocky, ako napr. kalkulacku, pocitadlo a pod.

e poznat zakladné jednotky dizky, hmotnosti a ¢asu, vediet prakticky meraf, vazit,

e urcovat Cas, vediet precitat a zapisat

e oboznamit sa so zakladnymi vlastnostami geometrickych a rovinnych atvarov, ziskavat
zruc¢nost pri rysovani a modelovani

e pouzif ziskané poznatky z geometrie v praktickom Zivote

Vzdelavacia oblast: Clovek a spolo¢nost
Predmet: Vychova k mravnosti a ob¢ianstva

e utvaraf u ziakov zdklady pravneho vedomia a obc¢ianskej zodpovednosti

o ziska zadkladné vedomosti o pravach, ale aj povinnostiach ob¢anov

e utvaraf zaujem o Ziakov o sebakontrolovanie a rozvijanie individualnych kvalit

¢ na praktickych modelovych situaciich zZiaci buda pestovat slu$né spravanie na verejnosti,
empatiu, mravné spravanie, rozvijat kamaratstvo, celkove rozvijat mravny profil

e oboznamit sa s vyznamnymi dilami a sviatkami

e oboznamit sa so zakladnymi poznatkami o zdravotno — socilnej starostlivosti, zdravotnom
poisteni, dochodkovom zabezpeceni

e  7Ziaci ziskaja zadkladné vedomosti z oblasti ndboZenskej historie a kultary

e pestovat kladny vztah k ndboZenstvu, tolerancii a tradiciam

Vzdelavacia oblast: Umenie a kultara
Predmet: Hudobna vychova

e vytvarat kladny vztah k hudbe prostrednictvom poc¢tavania piesni rézneho hudobného Zanru :
Tudovej hudby, vaznej a popularnej hudby

e poznavat tvorbu skladatelov

e rozvijat u ziakov hudobné ¢innosti: spevacke — spievanim piesni s jednoduchou melédiou,
in$trumentélne — vyuZivanim orffovych néstrojov, hudobno — pohybové — spajanim

pohybovych prvkov do hudby, nacvicovanim krokovych variacii karicky, ¢ardasa, polky

Predmet: Vytvarna vychova

e privytvarnych ¢innostiach pomahat Ziakom uvedomovat si vytvarné hodnoty najbliz§ieho

okolia
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e udit ziakov chapat vyznam umenia v Zivote ¢loveka

e spoznavat rozne vytvarné techniky, ako napr. kresba, malba, grafika, kolaz a pod.

e rozvijanie zruc¢nosti pri praci — vytvarné osvojovanie prirody, postavy, predmetov

e 7Ziaci sa ufia pouzivat rézne vytvarné prostriedky, ich vlastnosti : papier, textil, ale hlavnt ¢ast
zaberé praca s hlinou

e pri préaci s hlinou budi Ziaci nadobddat zruénost vytvaranim vyrobkov stla¢anim,
vydlabavanim, vtld¢anim do formiéiek, valkanim, vykrajovanim pomocou formiciek

e oboznamia sa s vypalovanim hliny, vyfarbovanim vyrobkov

Vzdelavacia oblast: Zdravie a pohyb
Predmet: Telesna a Sportova vychova

o ziskavat praktické skasenosti vedice k rozvoju pohybovych schopnosti, zlepSeniu pohybovej
vykonnosti, k ziskaniu zdkladov $portov

e pravidelnym pohybom vytvarat zdklad zdravého Zivotného stylu

e prostrednictvom pohybovych aktivit podporovat socializaciu Ziaka v rdmci jeho individuélnych
moznosti, zdokonalovat pohybovi kultaru

e 7iaci buda nadobudat skisenosti pri kondiénych, relaxa¢nych a kompenzaénych cviceniach
s naradim a bez naradia, pri gymnastike a rytmickej gymnastke, pohybovych hrach,
$portovych s upravenymi pravidlami, atletike a cvi¢eniami s netradi¢nym nacinim

Predmet: NabozZenska vychova
e Objavit hodnotu Zivota.
e uvedomit’ si osobnu zodpovednost’ za seba, za druhych a za zivotné prostredie,

v ktorom Zijeme
e formovat navyk Zivotnej cesty nadeje

II. Odborno — praktické predmety
Predmet: Rodinna vychova

o viest Ziakov k zdravému zivotnému $tylu, zodpovednému pristupu k jednotlivym tloham
v rodine

e 7Ziaci ziskaja zakladné vedomosti o funkciach rodiny, ziskaji zakladné zruénosti potrebné pre
rodinny Zivot

e oboznamia sa s predpokladmi pre zaloZenie rodiny, s Glohami a cielmi manzelstva a
rodic¢ovstva

e udia sa vytvarat spravny vztah k ochrane zdravia
e poznavaju principy spravnej Zivotospravy a vhodného stravovania
e ucia sa planovaniu a kalkulovaniu rodinného rozpoctu

Predmet: Zdravotna vychova

e Ziaci sa ucia poznévat vlastné telo, vytvarat spravny vztah k ochrane zdravia
e poznavat principy spravnej zivotospravy a vhodného stravovania

e prakticky sa oboznamuja s poskytovanim prvej pomoci
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e zopakuju a utvrdia si poznatky z 1.ro¢nika , obozndmia sa s traviacou a vylucovacou stistavou a

sustavou krvného obehu

Predmet: Ruéné prace a Sitie

e ucit Ziakov hospodarif pri starostlivosti o odevy v rodine

e orientovat sa v mode, sledovat modne ¢asopisy, orientovat sa v sortimentoch a velkostiach
konfekénych vyrobkov

e ziskavat zakladné poznatky o textilnych materidloch

e zdokonalovat zru¢nost pri strihani, stehovani a zoSivani materialu

¢ nadobtudat zruénost pri vy$ivani, hac¢kovani, pleteni

e ucdia sa ruénym Sitim jednoducho upravovat odev: pri$it zaplatu, nasit aplikacie a pod.

e velka cGast je venovana ziskavaniu zakladnych vedomosti a zru¢nosti tkaniu na krosnach

e nadobudat zruénost pri spracovani papiera ( natdcanie rolky) potrebnej k pleteniu
z papiera a papierovom pleteni

Predmet: Priprava jedal a vyZiva
e 7Ziaci sa u¢ia hospodarne zaobchadzat s potravinami, pripravovat jednoduché jedla
e uclia sa pouzivaf kuchynské riady a techniku, navody v kuchéarskych knihach
e ziskavaju zaklady stolovania
e ucdiasa organizovat si pracu, dodrziavat hygienické a bezpecnostné predpisy pri priprave jedal
e ziskavaja zru¢nost pri priprave studenych jedal, priprave polievok, hlavnych jedal varenim,
dusenim, pecenim
e ziskavaji poznatky o vyzname priloh, priprave priloh, salatov, kompdtov
e ucia sa pripravovat bezmaésité jedla a jednoduché mucniky, ucia sa piect zo slaného

a medovnikového cesta

Predmet: Domace prace a adrzba domacnosti

e 7iak sa ma naucif spravne zvladnut doméce prace potrebné pre budtci Zivot vo vlastnej,
popripade samostatnej domacnosti

e naucit Setrne a hospodarne zaobchadzat s vybavenim domacnosti

e ziskava zdkladné poznatky o tidrzbe bielizne / pranie rucne, aj v pracke, vesanie pradla,
skladanie a Zehlenie /

e zvladnut zaklady upratovania: utierat prach, lestit nabytok, zametat a umyvat dlazku, vysavat
a pod.

o ziskat zakladné vedomosti a praktické zruc¢nosti o idrzbe sezénnej obuvi
e pouzivat doméace elektrospotrebice s dodrzanim bezpecnostnych predpisov

e 7ziaci taktiez ziskavaju zdklady pestovatel'skych prac, ako jednej z moznosti pestovania
zdravého zivotného $tylu a Setrenia doméaceho rozpoétu
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III.

Volitel'népredmety

Predmet: Remeselné prace

zZiaci vyhotovia naroc¢nejsie vysivky (krizikové, hladkované, vysivanie technikou
richelie) podla individualnych schopnosti ziakov

Ziaci sa naudit sa Skrobit a hladit zhotovené prace

Ziaci vyrobia doplnky zo Stpolia (vtaciky, sliepocky, anjeliky, pletenie vrkocov
a podobne)

Ziaci poznajua prirodny a umely material (rastliny, plody, kamene, textilie

a podobne)

Ziaci poznaja techniky pri praci s drobnym materialom (aranzovanie,
batikovanie, pletenie z prutia)

Ziaci sa oboznamia s histériou batikovania

Predmet: Tkanie na tkaéskom stave

ziaci dodrziavaju bezpecnost a ochranu zdravia pri praci na tka¢skom stave
Ziaci sa zdokonal'uju v ¢innosti pri praci na tkacskom stave

Ziaci sa naucia zhotovit jednoduché koberce na zaklade navrhov jednofarebné
a dvojfarebné pasy

Ziaci sa naucia tkat textil s priadzou (pamuk), pouzivat ¢Inok s cievkou

Ziaci sa naudia vytacéat hotové vyrobky, ukoncovat prace, viazat strapce
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Skolsky uéebny plan

VZDELAVACIA OBLAST PREDMET/ROCNIK 3.ro¢.

Dotacia [B55e)0 0]

Ciel'ové zlozky vzdelavania

Vseobecno - vzdelavacie 8

Odborno - praktické predmety 8

VoliteI'né predmety dotované do odborno - prakt. 7

Disponibilné hodiny dotované do vseobec. -vzdel. 3

Celkom 26

Vseobecné vzdelavanie

Jazyk a komunikécia slovensky jazyk a literatura 1 +1 2
matematika 2 +1 3

Matematika a praca

s informaciami
vychova k mravnosti a obéianstvu 1 +1 2

Clovek a spolo¢nost

Umenie a kultara hudobna vychova 1 1
vytvarna vychova 1 1

Zdravie a pohyb telesna vychova 2 2
rodinna vychova 1 1

Odborno-praktické predmety
zdravotna vychova 2 2
rucné prace a Sitie 1 +1 2
priprava jedal a vyZiva 3 3
domdce prace a tdrzba 1 +1 2
domadcnosti

VoliteIné predmety remeselné prace +3
tkanie na kta¢skom stave +2

Spolu 16 10 26
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Obsah vzdeldvania pre 3. rocnik Ziakov praktickej Skoly

I: VSeobecné vzdelavanie

Vzdelavacia oblast: Jazyk a komunikacia
Predmet.: Slovensky jazyk a literatara

1. Komunikaéné zruénosti:

e precvicovat a utvrdzovat formy spolocenského styku v praktickych zZivotnych
situaciach

e /vobchode, v restauracii, na poste, v zdravotnickom zariadeni, u holi¢a — kadernika,
na navsteve a pod. /

e nacvicovat vyjadrovanie, zrozumitelne vyjadrit svoje skisenosti a zazitky

2. Rozvoj jazykového prejavu

e reprodukovat precitany text v ramci svojich schopnosti: podl'a osnovy, podla série
e obrazkov, podla otazok

e ucit sa tvorit osnovu podla precitaného textu

e nacvicovaf opis predmetov, javov

¢ nacvicovat astnu Stylizaciu textu na dana tému

o vediet sformulovat jednoduchy oznam, blahoZelanie

3. Pisomny prejav

e pisaf spravne vety s roznymi interpunkénymi znamienkami

e vedief pisaf ¢islovky

e spravne pisat osobné zdmen4 v koreSpondencii

e precvicovat vypisovanie jednoduchej koreSpondencie / pohl'adnica, koreSpondenény
e listok, podaci listok, obalku, postovti poukazku a sprievodku /

4. Citanie a rozvoj rec¢ovej kulttiry

e (¢itanim jednoduchych textov zdokonalovat ¢itanie a vytvarat kladny vztah ku
literattre

e a(itaniu

e spoznavat literarne zanre, rozpoznavat zakladné charakteristické znaky: romény zo
Zivota

o deti, historicka préza, encyklopédie

e urcovat hlavné a vedl'ajSie postavy deja, kladné a zdporné postavy

e podnecovat Ziakov podl'a ich schopnosti ku samostatnému zaujmu o ¢itanie knih,

e Casopisov, novin

e zucastnit sa kultarno - spolo¢enského Zivota, navstivit divadelné predstavenie

Vzdelavacia oblast: Matematika a praca s informaciami
Predmet: Matematika

e matematické vedomosti budovat s mentalnymi osobitostami Ziakov
e riesit potrebné praktické tlohy matematického charakteru v obore 1000
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poznat a pouZzivat peniaze

podl'a moZnosti vediet samostatne pouzivat kalkulacku

oboznamit sa s vyuzivanim IKT, vediet pouzivat podla moznosti samostatne alebo
s pomocou jednoduché vyucébové programy, podla svojich schopnosti v programe
Word, Excel, na internete vyhl'adat v Googli potrebné informacie

ovladat a pouzivat zdkladné matematické operacie, na vypocty vediet pouzivat
zakladné dostupné pomocky, ako napr. kalkulacku, pocitadlo a pod.

poznat, vedief preéitat a zapisaf zdkladné jednotky diZky, hmotnosti a ¢asu, vediet

prakticky merat, vazit, urc¢ovat ¢as

rysovat jednoduché zadania: priamky, isecky, rovinné utvary, pracovat s kruzidlom

oboznamit sa so zakladnymi vlastnostami telies / kocka, kvader, gul'a, valec /, ziskavat
zrucnost pri rysovani a modelovani

pouzit ziskané poznatky z geometrie v praktickom Zivote

Vzdelavacia oblast: Clovek a spolo¢nost

Predmet: Vychova k mravnosti a ob¢ianstvu

utvarat u ziakov zaklady pravneho vedomia a obc¢ianskej zodpovednosti

nadobudnut zakladné poznatky o State a Statopravnom usporiadani SR, poznat Statne
symboly

ziskat zdkladné vedomosti o pravach, ale aj povinnostiach obéanov

utvarat zaujem o ziakov o sebakontrolovanie a rozvijanie individualnych kvalit

na praktickych modelovych situiciach ziaci budua pestovat slusné spravanie na
verejnosti, empatiu, mravné spravanie, rozvijat kamaratstvo, celkove rozvijat mravny
profil

ziskavat poznatky o vzajomnom spoluziti - ucit sa tolerancii, predchadzat rasizmu

a xenof6bii, na modelovych situaciach trénovat asertivne spravanie

oboznamit sa so zakladnymi pravami dietata

oboznamit sa s vjznamnymi diiami a sviatkami

oboznamit sa so zastupitel'skymi organmi, orgainmi miestnej spravy

Ziaci ziskaju zakladné vedomosti z oblasti ndboZenskej historie a kultary

pestovat kladny vztah k naboZenstvu, tolerancii a tradiciam

Predmet: NabozZenska vychova

e objavovat hodnotu ¢loveka

e zddvodiovat potrebu jeho plnohodnotného zivota

e nadobudnut’ zdkladné zrucnosti potrebné pre plnohodnotny krestansky zivot

Vzdelavacia oblast: Umenie a kultara

Predmet: Hudobna vychova

vytvarat kladny vztah k hudbe prostrednictvom poctivania piesni r6zneho hudobného
zanru : l'udovej hudby, vaznej a popularnej hudby

poznavat tvorbu skladatel'ov

rozvijat u ziakov hudobné cinnosti:
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spevacke — spievanim piesni s jednoduchou mel6diou

inStrumentélne — vyuzivanim orffovych nastrojov

hudobno — pohybové — spajanim pohybovych prvkov do hudby, nacvicovanim
krokovych

variacii val¢ika a moderného tanca

Predmet: Vytvarna vychova

pri vytvarnych ¢innostiach poméahat zZiakom uvedomovat si vytvarné hodnoty
najblizsieho okolia

ucit ziakov chapat vyznam umenia v zivote ¢loveka

spoznévat rozne vytvarné techniky, ako napr. kresba, malba, grafika, kolaz a pod.
rozvijanie zru¢nosti pri praci — vytvarné osvojovanie prirody, postavy, predmetov
Ziaci sa ucia pouzivat r6zne vytvarné prostriedky, ich vlastnosti : papier, textil, ale
hlavnu cast zabera praca s hlinou

pri praci s hlinou bud Ziaci nadobtidat zruénost vytvaranim vyrobkov stlaéanim,
vydlabavanim, vtldéanim do formiciek, valkanim, vykrajovanim pomocou formiciek
oboznéamia sa s vypalovanim hliny, vyfarbovanim vyrobkov

navstivit galériu mesta

Vzdelavacia oblast: Zdravie a pohyb

Predmet: Telesna a Sportova vychova

- ziskavat praktické skiisenosti vedtice k rozvoju pohybovych schopnosti, zlepSeniu
pohybovej vykonnosti, k ziskaniu zdkladov $portov
- pravidelnym pohybom vytvarat zaklad zdravého zZivotného stylu

prostrednictvom pohybovych aktivit podporovat socializiciu ziaka v rdmci jeho
individualnych moznosti, zdokonal'ovat pohybovi kultaru

Ziaci budt nadobudat skisenosti pri kondi¢nych, relaxaénych a kompenzaénych
cvi¢eniach s ndradim a bez naradia, pri gymnastike a rytmickej gymnastke,
pohybovych hrach, $portovych s upravenymi pravidlami, atletike a cviéeniami

s netradi¢nym nacinim

oboznamit sa so zdkladmi Sportovych hier / futbal, vybijana, prehadzovan4, volejbal
ucit sa ¢innosti jednotlivca i hrac¢skej kombinacii

naucit sa zdkladom netradi¢nych Sportov a Sportom pre rodinna pohybovi ¢innost /
zaklady jogy, stolny tenis, bicyklovanie, bedbinton, soft tenis a pod. /

II. Odborno — praktické predmety

Predmet: Rodinna vychova

viest Ziakov k zdravému zivotnému $tylu, zodpovednému pristupu k jednotlivym
tuloham v rodine

Ziaci ziskaju zadkladné vedomosti o funkciach rodiny, ziskaju zakladné zruc¢nosti
potrebné pre rodinny zivot

oboznamia sa so zdkladnymi poznatkami vyvoja ¢loveka a spravnou starostlivostou
o dieta

poznat bezné a nakazlivé ochorenia dietata, ucit sa starat o choré diefa, predchadzat
chorobam

/s
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¢ na modelovych situaciach upeviovat vedomosti a ziskavat zruc¢nost pri starostlivosti o
dieta

e ucdia sa vytvarat spravny vztah k ochrane zdravia, ziskavaju zakladné poznatky
v oblasti hygienickych navykov

e poznavaju principy spravnej Zivotospravy a vhodného stravovania

e udia sa planovaniu a kalkulovaniu rodinného rozpo¢tu

Predmet: Zdravotna vychova

e 7Ziaci sa ucia poznavat vlastné telo, vytvarat spravny vztah k ochrane zdravia

e poznavat principy spravnej zivotospravy, vhodného stravovania a spravneho
Zivotného Stylu

e ucia sa drogovej prevencii

e prakticky sa oboznamujt s poskytovanim prvej pomoci

e zopakuju a utvrdia si poznatky z 2.ro¢nika , ziskaja zakladné poznatky o zmyslovych
organoch, nervovej sistave, rozmnozovacej sustave a predchadzaniu chorobam

Predmet: Rucéné prace a Sitie

e ucit ziakov hospodarit pri starostlivosti o odevy v rodine

e orientovat sa v mode, sledovat médne casopisy, orientovat sa v sortimentoch
a velkostiach konfekénych vyrobkov

o ziskavat zakladné poznatky o textilnych materialoch

e zdokonal'ovat zruc¢nost pri strihani, stehovani a zosivani materialu

e nadobudat zruénost pri vySivani, hd¢kovani, pleteni

e ucia sa ruénym Sitim jednoducho upravovat odev: prisit zaplatu, nasit aplikacie a pod.

e oboznamif sa so zakladmi patchworku, faloSného patchworku, batikovania,

e ucit sa zdkladom ru¢ného prania, prania v pracke, vesat, skladat a hladit pradlo

o velk4 cast je venovana ziskavaniu zakladnych vedomosti a zru¢nosti tkaniu na
krosnach, podl'a schopnosti Ziakov pracovat ¢o najsamostatnejsie

e nadobudat zruénost pri spracovani papiera ( natdcanie rolky) potrebnej k pleteniu
z papiera a papierovom pleteni

Predmet: Priprava jedal a vyziva

e 7Ziaci sa ucia hospodarne zaobchadzat s potravinami, pripravovat jednoduché jedl4,
zostavovat jedalny listok

e ucia sa pouzivat kuchynské riady a techniku, navody v kucharskych knihach

o ziskavaju zaklady stolovania

e uciasa organizovat si pracu, dodrziavat hygienické a bezpe¢nostné predpisy pri
priprave jedal

e ziskavaju zruénost pri priprave studenych jedal, priprave polievok, hlavnych jedal
varenim, dusenim, pecenim, vyprazanim, grilovanim

e ziskavaju poznatky o priprave bezmaisitych jedal, omacok, mucnikov, konzervovani

e ucia sa pripravovat jedla z polotovarov, piect zo slaného a medovnikového cesta

Predmet: Domace prace a iudrzba domacnosti

e ziak sa ma naucif spravne zvladnut domaéce prace potrebné pre buddci zivot vo
vlastnej,
e popripade samostatnej domacnosti
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¢ naucif sa Setrne a hospodarne zaobchadzat s vybavenim doméacnosti, ziskat zakladné
e poznatky o idrZzbe domacich elektrospotrebicov

e pouzivat doméce elektrospotrebice s dodrzanim bezpec¢nostnych predpisov

e dodrziavat bezpec¢nost pri praci

e ziskava zakladné poznatky o tidrZbe bielizne / pranie rucne, aj v pracke, veSanie

e préadla, skladanie a Zehlenie /

e zvladnut zaklady upratovania pri tdrzbe bytu, rodinného domu: utierat prach, lestit
e nabytok, zametaf a umyvat dlazku, vysavat a pod.

e ziskat zdkladné vedomosti a praktické zru¢nosti o tdrzbe sezénnej obuvi

e 7ziaci taktiez ziskavaju zaklady pestovatel'skych prac, ako jednej z moznosti pestovania
e zdravého zivotného stylu a Setrenia domaceho rozpocétu

e zadastnovat sa na estetizacii prostredia — trieda , chodba...

II1. Volitel’'né predmety

Predmet: Remeselné prace

e 7iak si m4 zopakovat a prehibif vedomosti a zruénosti z 1. a 2. roénika

e 7iak ma vediet zhotovit narocnejsie vysivky podla individualnych schopnosti ziakov
(vyrezové vysivky, nastenné obrazy zvolenou technikou a podobne)

e ziak ma vedief vyuzit zbytkovy material

e ziak ma zhotovit babiky, Stpolienky, chlapca zo stupolia

e Ziak ma vediet pracovat s prirodnym a umelym materialom naucenymi technikami

Predmet : Tkanie na tkaéskom stave

o 7iak ma vediet dodrziavat bezpeénost a ochranu zdravia pri praci na tka¢skom stave

e 7iak si ma zopakovat a prehibif vedomosti a zruénosti z 1. a 2. roénika

e 7ziak si ma zdokonalit techniku tkania

e 7ziak ma vediet vytvorit samostatné navrhy, volné farebné kompozicie na tka¢skom
stave

e 7iak sa ma pokusit sa samostatne vytvorit jednoduché prestieranie

e 7iak ma navstivit formou exkurzie tkacéske dielne a predajne s 'udovymi vyrobkami
"'udovych remesiel
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I1. 2 Pedagogické stratégie

V oblasti rozumovej vychovy je nasim ciefom rozvijat u Ziakov tvorivé myslenie,
samostatnost, aktivitu, sebahodnotenie. Ziaci nasej $koly majt ¢asto problémy komunikovat
v slovenskom jazyku, tym Ze sme posilnili ¢asovii dotaciu tohto predmetu rozsirime slovnua
zasobu u ziakov. Citanim obohatime myslenie a re¢ ziakov, usmernime Ziakov k dodrZiavaniu
pravidiel komunikacie, budeme rozvijat komunika¢né zrucnosti . Pracou s roéznymi typmi
textov, obrazovych materidlov budeme u ziakov rozvijat schopnost rozumiet bezne pouzivanej
verbalnej aneverbalnej komunikacii. Pre osobnostny a socidlny rozvoj ziakov budeme
rozvijat zakladné zruc¢nosti vyjadrovat sa jednoducho, jasne a stuvisle v tistnych a pisomnych
prejavoch. V nasej skole kazdoro¢ne prebieha celoskolské kolo v prednese poézie a prozy,
vitazi sa zacastnuju Krajskej prehliadky presovského a koSického kraja v prednese pod
nazvom Garlova Tarnava. Nasi Ziaci sa pravidelne zi¢astiiuji aj Sprincovych dni.

Vramci vzdelavacej oblasti ¢lovek asvet prace su aktivity na nasej Skole velmi
bohaté. Skola vlastni velky Skolsky areal, ktorého stcastou s aj $kolské ihriska, $kolské
pozemky a Skolské dielne. Jednu hodinu z dotacie vyuZijeme pre pestovatelské prace,
na udrzbu Skolského aredlu. Vjarnych ajesennych mesiacoch tdrzba travnatych ploch,
pestovanie okrasnych krikov, Zivych plotov, vysaddzanie stroméekov. Ziaci majii moZnost
rozvijat svoje pracovné zrucnosti pracou s hlinou v hrnciarskej dielni a pracou na tkacskom
stave. Na upevnovanie pracovnych navykov azrucnosti Ziaci vyuzivaja aj Specializovant
ucebnu pracovného vyucovania. Prostrednictvom tejto vzdelavacej oblasti realizujeme na
nasej Skole jeden z najdolezitejsich rehabilita¢nych predmetov — pracovné vyucovanie.

Upevilovanie zdravia arozvoj pohybovych schopnosti je taktiez jednou
z najdolezitejSich priorit. Relaxa¢né aktivity maji Ziaci moznost realizovaf nielen v telocvi¢ni
a na Skolskom ihrisku, ale aj v novozriadenej relaxa¢nej miestnosti , ktorej sticastou je suchy
bazén. Ziaci maju k dispozicii aj stolnotenisovii miestnost, kde sa u¢ia zdkladom tohto $portu.

V oblasti umenie a kultdra budeme vytvérat predpoklady na poskytovanie zazitkov
radosti, pozitivnych Zivotnych podnetov, tak aby hudba a vytvarné umenie sa stalo sticéastou
Zivota ziakov. Prostrednictvom vokalnych, instrumentélnych a pohybovych prejavov chceme
realizovaf hudobno-dramatické ¢&innosti. Udastou ziakov na kultirno-spolodenskych
aktivitich vregione budeme rozvijat u ziakov kultivované vystupovanie. Organizujeme
kultarne a spolocenské aktivity Ziakov: Skolské a okresné kolo Spievanky.

Environmentalna vychova a vychova k manzelstvu a rodicovstvu sa na nasej $kole
prelinaji vSetkymi predmetmi. Cielom environmentéilnej vychovy je prispiet k rozvoju
osobnosti ziaka tak, Ze nadobudne schopnost chapat vztahy medzi ¢lovekom a jeho Zivotnym
prostredim vo svojom okoli, pri¢om zaroven chape potrebu ochrany Zivotného prostredia.
Prostrednictvom environmentélnej vychovy ziaci ziskaji vedomosti, ale aj zru¢nosti, ktorymi
mozu poméhat zivotnému prostrediu jednoduchymi ¢innostami a aktivitami, ktoré sa im
primerané avhodné — chranit rastliny, zvierata, starat sa o svoje okolie. Dlhoro¢nymi
aktivitami nasej $koly su aktivity: Den Zeme, Svetovy den zZivotného prostredia.

Prostrednictvom aktivit vychovy k manzelstvu arodicovstvu vychovavame
a pripravujeme ziakov na zodpovedny partnersky vztah, manzelstvo a rodicovstvo.
V spolupréci s pediatrom a gynekolégom pripravujeme preventivne aktivity. K pravidelnym
aktivitam patria: Oktober — mesiac tcty k star§im, Den matiek, Den otcov, Medzinarodny den
deti.

Pri prevencii drogovych zavislosti sa chceme zamerat na rozvijanie volnocasovych
aktivit a podporu zdravého zivotného S$tylu. Na Ziakov budeme siistavne pdsobit najma proti
uzivaniu tzv. makkych drog ako sii alkohol a cigarety.

Svoje aktivity zameriame aj na prevenciu fetovania, ktoré je v rémskych osadach nasho
regionu velmi rozsSirené. Pripravujeme aj preventivne aktivity pre rodi¢ov nasich ziakov,
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ktoré realizujeme prostrednictvom ZRPS. Prevenciu zavislosti realizujeme  aj
prostrednictvom praktickych aktivit: Svetovy den vyzivy, Svetovy den zdravia, Medzinarodny
den bez fajéenia, Svetovy den mlieka v skolach, Europsky tyzden boja proti drogam.

Pestrymi vychovno - vzdelavacimi aktivitami sa budeme snazit motivovat Ziakov
k uceniu, rozvijat ich schopnosti a talent v jednotlivych oblastiach do maximélnej mozZnej
miery. Vyuzivanim inovativnych foriem vzdelavania — didaktické aktivity, zazitkové formy
ucenia, prosocialne aktivity, psychomotorické a eko hry rozvijame kladné citové vnemy
a zazitky. ZvySujeme pocitacovi gramotnost zZiakov a podl'a podmienok a schopnosti ziakov
zaclenujeme do vyucovacieho procesu IKT a interaktivnu tabulu..

III. Vnatorny systém kontroly a hodnotenia
1.Hodnotenie vychovno-vzdelavacich vysledkov prace ziakov

Cielom hodnotenia vychovno-vzdelavacich Zziakov je poskytnat ziakovi a jeho
rodi¢om spatnd vazbu o tom, ako zZiak zvladol dant problematiku, v ¢om mé nedostatky, kde
mé rezervy a aké su jeho pokroky. Suéastou hodnotenie je tiez povzbudenie do d’alSej prace,
navod, ako postupovat pri odtranovani nedostatkov. Cielom je prepojenie vedomosti so
zruénostami so zretelom na ich vyvinové poruchy a potencionalne moznosti z hl'adiska
ichrakteru ich postihnutia. Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov ziakov budeme vychadzat
z metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu ziakov Specidlnych zakladnych s$kol
vydanych Ministerstvom skolstva, vedy kultiry a Sportu SR.

2. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Systém kontroly a hodnotenia vykonov je priebezné monitorovanie aktivit zamestnancov
a ich formativne hodnoteniena zaklade poznatkov ziskanych:

e pozorovanim, hospita¢nou ¢innostou, individualnymi rozhovormi
e analyzou predpisanych pisomnych prac

¢ refanciami od ziakov, rodicov a inych odbornych zamestnancov

> vz

¢ vyhodnocovanim vysledkov réznych typov satazi

¢ vyhodnocovanim tuspesnosti externych i internych testovani

e zhodnotenim dosahovanych vychovno-vyucovacich vysledkov

e hodnotenim ¢innosti pedagbga v oblastri dalSieho vzdelavania

¢ vyhodnotenia plnenia ¢innosti zadanych nad rdmec pracovnych tloh

Jedenkrat ro¢ne budu tieto poznatky zhrnuté v periodickom sumativnom hodnoteni v ramci
hodnotiaceho pohovoru so zamestnancom, ktory bude zaloZeny na ¢iastkovych vysledkoch
formativnych hodnoteni zameranych na minulé vykony, ale zaroven bude impulzom pre jeho
profesijny rozvoj a kariérovy rast v zmysle internej smernice zasady hodnotenia
pedagogickych a odbornych ¢.6/2015.

Cielom vnuatorného systému kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly je
harmonizacia aktivit vychovno-vzdelavacieho procesu akvality prace jednotlivych
zamestnancov. Ma viest kzlepSovaniu vykonu anepretrzitému rozvoju kompetencii
zamestnancov, k motivacii pedagogov, aby sami sledovali a hodnotili svoj pracovny vykon
a pracovné spravanie a menili ich kvalitu prostrednictvom kontinualneho profesionalneho
vzdelavania a sebavzdelavania, a tym zvySovali kvalitu celej organizacie.
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