JEDALNY LiSTOK od 08.06.2026 do 12.06.2026

Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka sedliacka Obilniny, Miieko, Zelér 200/220/250/250 5.081
Privarok fazulkovy so zemiakmi Oblininy Mileko 170/200/230/230 18.002
Pondelok Chlieb k privarku oy 60/80/100/100 3.003
08.06.2026 Varené vaijcia Yacm 50/75/100/100 14.042
eass 70l omss | Pomarance 200/200/250/250 22.003
Skolské mlieko **
Ovocny napoj z prirodneho 100% koncentratu 200/200/250/250 1.024
Polievka zeleninova Zeler 200/220/250/250 5.122
Zivanska petienka na pekadi * Hortica, 82/98/132/114 7.046
Utorok Zemiaky opekane |l. 150/200/250/250 17.032
09.06.2026 | Salatzelerovy s mrkvou Zolbr 80/80/100/100 24.064
T 9608 1 G 1 ETTE B Voda s citronovou stavou a bylinkami 200/200/250/250 1.026
Skolské mlieko ** -
Cestovina - zavarka - 15/17/20/20 4.003
Polievka hrachova so zeleninou a zemiakmi Doioy.celer 200/220/250/250 5.035
Namornicke maso Vajcia 100/116/149/132 6.059
7 5 150/170/190/190 17.011
Streda Ryza dusena
10.06.2026 Salat paradajkovy 100/100/120/120 24,022
sss1 /6055 /0/ 853y | Otolova voda 200/200/250/250 1023
Skolské ovocie **
Polievka karfiolova so syrovou lievankou Obllniny,Vajcia,Mlieko 200/220/250/250 5.047
Kapusta s méasovymi gufkami Obilniny,Vajcia, Mlieko 190/240/318/290 13.015
Stvrtok Zemiaky varené s maslom Il. siehn 150/200/250/250 17.038
Caj ovocny 200/200/250/250 1.005
ll ;'5923;259523 Marhule 150/150/200/200 22.013
Polievka rassolnik Obilniny, Mlieko, Zelér 200/220/250/250 [5.077
Sisky s dZemom Obilniny,Vajcia, Miieko 220/260/300/300 15.041
Piatok Detsky &aj &ierny bez kofeinu s citrénom Mpola 200/200/250/250 1.004
12.06.2026 | Jogurt tokoladovy/vanilkovy Mileko 100/100/100/100 23.004
6601 f.TEEEF:HHEST (kJ) ngiSKé mlieko ™* |

Lstupod / B.stuped / Dospeli / 15-18

Vediici : Slezakovéa Emilia  #~7T/

Hiavny kuchar : Kurilova Viera

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vaijcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy, 9-Zelér, 10-Hortica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VIEi bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. ** Mlieko a mlieéne vyrobky/ovocie a zelenina "Skolského programu!” Europskej Gnie s finanénou pomocou EU



